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Editorial
Segundo o Apdstolo Paulo, em Filipenses, 1:9,
“...que vossO amor cresga cada vez mais no
pleno conhecimento e em todo o discernimen-
to”. Ah, o amor!!! Amor tao falado, tdo reveren-
ciado, em todas as partes do mundo, com to-
das a diversidades possiveis no orbe terrestre;
porém, infinitamente desconhecido e praticado.
Ah, o amor!!! Quando sera que realmente en-
tenderemos e vivenciaremos esse verbo maior,
que Jesus, nosso Mestre e Senhor, nosso Guia
e Modelo, vivenciou exemplificando-nos e e-
xemplificou-nos vivenciando com a grandiosida-
de de um Ser Divino? Isso porque o verdadeiro
sentido dessa palavra, € a for¢a motriz do Uni-
verso. Ah, o amor!!! Inumeras vezes proferido
em v&o... Camuflamos o amor, com 0 nosso
orgulho, com 0 nosso egoismo, com a nossa
insensatez, com a nossa prepoténcia e com a
nossa vaidade. Assim, seguimos vivendo, cami-
nhando sobre a nossa prépria ignorancia, sem
nos atentar pelos ensinamentos do Cristo de
Deus. Ah, o amor!!! Quando sera que veremos
esse sol interior sair de dentro de nossos cora-
¢des a iluminar e a aquecer os coragdes dos
semelhantes, nossos irmaos de caminhada?
Ah, o amor!!! Que nés possamos nos atentar
pela urgéncia na nossa transformacado moral.
Uma reforma interior ndo basta. Ha que trans-
formarmos-nos interiormente de fato. Nao da
para esperar mais. Que possamos ter a vonta-
de firme e persistente de seguir as pegadas de
Jesus. Ah, o amor!!! Que possamos fazer bri-
Ihar a nossa luz, como Jesus, outrora, nos dis-
se e espera que, um dia, o fagamos com firme-
za. Ah, o amor!!! Nele esta a solucédo de todos
os problemas, de todas as doencgas espirituais
e fisicas. Que possamos nos conscientizar de
que sO aprendendo a amar verdadeiramente,
seremos felizes. Que a felicidade de toda a Hu-
manidade esta no “Amar o proximo como a si
mesmo”, assim disse Jesus. Ah, o amor!!!
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APRENDENDO A AMAR PARA SERVIR MELHOR Banca do Livro Espirita

“Espiritas! amai-vos, este
0 primeiro ensinamento; instru-
i-vos, este o segundo. No Cris-
tianismo encontram-se todas
as verdades; sao de origem
humana os erros que nele se
enraizaram. Eis que do além-
tumulo, que julgaveis o nada,
vozes vos clamaram: Irméao!
Nada perece. Jesus Cristo € 0
vencedor do mal, sede os ven-
cedores da impiedade. - O Es-
pirito de Verdade. (Paris,
1860)™

Refletindo sobre os ensi-
nos de Jesus, que é sempre
baseado no Amor e na Instru-
cao, Ele ndo mediu esforcos
para deixar as licbes de amor.

Se almejamos ser Espiri-
tos Superiores necessitamos
com urgéncia rever nOSSOS
conceitos em relacdo a trans-
formacédo de nossos sentimen-
tos.

Encarnagdo vem, encar-
nagao vai, € a grande maioria
dos Espiritos que estdo vincu-
lados ao orbe terrestre continu-
am presos as questdes materi-
ais, que nos leva ao orgulho e
ao egoismo, as duas grandes
chagas da Humanidade.

Isso ndo significa que a
matéria € um entrave para o
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Por Carlos Humberto Martins

NOSSO progresso, hao podemos
€ dar maior valor do que ne-
cessita, precisamos da matéria
para viver, e ndo viver para a
matéria.

Distraimos na busca dos
prazeres e gozos das facilida-
des materiais, buscamos a feli-
cidade no dinheiro e ndo no
fazer o outro feliz; em ajudar o
proximo e sermos bons de fato.
Quando estamos no mundo
espiritual, fazemos nossa pro-
gramagao reencarnatoria, pla-
nejamos trabalhar nossos de-
feitos e vicios morais. S6 que,
ao reencarnar devido ao es-
quecimento do passado, que é
uma misericordia divina, o con-
tato com o mundo da matéria
nos corrompe.

Somos Espiritos imperfei-
tos, os da Terceira Ordem,
conforme cita Allan Kardec em
O Livro dos Espiritos nas ques-
tdbes de 100 até 113, que se
tratam da escala espirita.

Esforcemos para quebrar
essa ciranda de erros, busque-
mos melhorar nossos senti-
mentos.

Estamos no inicio de mais
um ano do calendario Gregori-
ano, vamos aproveitar e tracar
algumas metas para executar
durante o ano de 2024.

De acordo com o questio-
namento de Allan Kardec,
“Qual o meio pratico e mais efi-
caz para se melhorar nesta vi-
da e resistir aos arrastamentos
do mal? O Espirito Santo A-
gostinho nos ensina assim:
‘Um sabio da antiguidade vos
disse: Conhece-te a ti mes-
mo.”

Entdo, que possamos se-
guir o ensinamento de Santo
Agostinho e fazer rotineiramen-
te uma avaliacdo de nossos
atos.

“Chico Xavier”
Segunda a sexta - 10h as 14h
Sabados - 10h as 12h
Av. Antonio Carlos s/n.

Araxa/MG

Ao deitar que possamos
ter a coragem de refletir sobre
0 nosso dia que esta se encer-
rando, passando pelo convivio
familiar, chegando ao ambiente
de trabalho e de lazer, e lem-
brando de nossas atitudes no
transito.

Fazendo esta auto anali-
se, assim poderemos descobrir
o que fizemos de errado e no
dia seguinte corrigir, pedir per-
dao e fazer diferente para nao
errar novamente.

Estas atitudes sédo de co-
ragem e humildade, pois, soO
iremos crescer espiritualmente
quando realmente comecar-
mos a enfrentar nossos defei-
tos.

Realizando estas avalia-
cbes, estaremos sim, crescen-
do e automaticamente, inician-
do um tempo de progresso es-
piritual para nés e concomitan-
temente estaremos servindo a
Jesus com uma eficiéncia mai-
or.

Precisamos criar uma at-
mosfera de paz, buscando
construir a simplicidade e hu-
mildade dentro de nés. Nos tor-
nando, entdo, verdadeiros ser-
vos do Senhor.

Que Jesus, nosso guia e
modelo, nos dé forca e cora-
gem para realizar esta tarefa
de crescimento espiritual para
elevarmos ao Senhor nosso
Deus.

Muita paz a todos!

" KARDEC, A. O evangelho se-
gundo o espiritismo — Cap. VI —
item 5. FEB.

2 O livro dos espiritos

- Q. 919. FEB. |z|



O Mandamento Maior
Por Fabio Augusto Martins
Jesus ao responder um
doutor da lei, resumiu os dez
mandamentos em apenas dois:
“‘Amaras o Senhor teu Deus de
todo o teu coracdo, de toda a
tua alma e de todo o teu espiri-
to; este o maior e o primeiro
mandamento. E aqui tendes o
segundo, semelhante a esse:
Amaras o teu proximo, como a
ti mesmo. Toda a lei e os pro-
fetas se acham contidos nes-
ses dois mandamen-
tos.” (Mateus, 22:23 a 40)
Nao da para amar a Deus
sem amar o préximo e nem a-

E necessério:
Ler Kardec!

Sentir Kardec!
Viver Kardec!

“FRANCISCO CAIXETA”
Rua Cénego Cassiano, 802
38183-122 Centro Araxa/MG

Segunda-feira, as 19h30
Reunido presencial, aberta ao publico
O Livro dos Espiritos / Passe

Terca-feira, as 19h30
Reuniao presencial, aberta ao publico
O Livro dos Espiritos e O Evangelho Se-
gundo o Espiritismo / Passe
Evangelizagéo da crianga

Quinta-feira, as 19h30
Reunido presencial fechada ao publico
Reunido mediunica

Sexta-feira, as 19h30
Reunido presencial, aberta ao publico
O Evangelho Segundo o Espiritismo/Passe

Domingo, as 18h
Reunido aberta ao publico

Grupos de Estudos da Doutrina
Obras de André Luiz

Biblioteca Irma Inez
Terga-feira e Sexta-feira, as 19h30

Sala de Costura Arisa Rodrigues de Oliveira
Segunda-feira, as 13h30

Casa da Sopa Vovo Brigda
Quarta-feira, as 11h
R. Augusto Flavio da Silva, 87 - Vila Estancia

alho, vi
Zequinha Ramos

R-CA

ATIVIDADES DO CENTRO ESPIRITA

mar ao proximo sem amar a
Deus. Portanto, ao fazermos
ao nosso proximo aquilo que
gostariamos que nos fosse fei-
to, estaremos amando a Deus,
veja: “Fazei aos homens tudo o
que queirais que eles vos fa-
cam, pois é nisto que consis-
tem a lei e os profe-
tas.” (Mateus, 7:12)

Esta é a “expressao mais
completa da caridade, porque
resume todos os deveres do
homem para com o préximo™.
A caridade conforme a entendi-
a Jesus, “benevoléncia para
com todos, indulgéncia para as
imperfeicdes dos outros e per-
dao das ofensas™, esta de co-
mum acordo com a maxima
‘amar o0 proximo como a si
mesmo”. Ao comentar a res-
posta da questdao 886, de O
Livro dos Espiritos, Kardec as-
severa: “O amor e a caridade
sdo o complemento da lei de
justi¢a, pois amar o proximo é
fazer-lhe todo o bem que nos
seja possivel e que desejara-
mos nos fosse feito. Tal o senti-
do destas palavras de Jesus:
Amai-vos uns aos outros como
irmé&os.”

Precisamos ser benevo-
lente para com todos o0s nos-
sos semelhantes. Ai se encon-
tra, além do aspecto moral, a
parte material da caridade.
Sem distincdo de racga, cor,
credo ou etnia, nem mesmo
distinguir aqueles que nao nos
querem bem. A benevoléncia
deve ser para todos, indistinta-
mente. Da mesma forma ao
usarmos da indulgéncia para
as imperfeicbes alheias. NOs
mesmo necessitamos de indul-
géncia. Assim, devemos agir

com indulgéncia para com to-
dos em suas imperfeigdes, ja
que imperfeitos também so-
mos. Ha que encontrarmos u-
ma desculpa plausivel para a-
tenuar os equivocos, 0s erros,
os disturbios dos nossos se-
melhantes. Para que isso a-
contega genuinamente, neces-
sitamos perdoar as ofensas
alheias, mesmo porque preci-
samos incessantemente do
perdao dos nossos semelhan-
tes. Ao perdoar, libertamo-nos
das amarras do passado delitu-
0so0. Ao pedir perddo estare-
mos “curvando-nos” humilde-
mente aquele que ofendemos
ou ferimos e reconhecendo o
NOSsSO erro, mesmo que nhao
obtenhamos o perdao verda-
deiro, libertamo-nos a consci-
éncia. Mas, € inexoravel per-
doar as dividas e ofensas para
obtermos também o perd3o. E
uma condi¢ao, conforme a pre-
ce dominical, ensinada por Je-
sus: “...perdoa as nossas divi-
das como perdoamos aos que
nos devem...” Quando infringi-
mos as Leis de Deus, estamos
contraindo dividas. Carecemos
de perddao, mas este estq,
sempre, subordinado ao per-
dédo que concedemos aos nos-
sos semelhantes. Portanto,
nao devemos guardar magoas,
rancores e nem cultivar inimi-
zades.

Jesus disse-nos: “Amai-
VOS uns aos outros como eu
vos amei’, isto é, sem querer
nada em troca. Sem esperar
reconhecimento, se quer. Ame-

mMOo-nos uns aos outros!
'KARDEC, A. O evangelho segundo o
espiritismo. Cap. XI, item 4. FEB.

2 . O livro dos espiritos. |E|
Questao 886. FEB.



UMA VISAO HUMANISTICA SOBRE A HOMOSSEXUALIDADE

Por Lindberg R. Garcia

1 . .
Aquestao da sexuali-
dade é pessoal, intransferivel,
consciencial e a ética nesse
campo passa por muitas e mui-
tas adequacgdes” (Ermance Du-
faux, Unidos para o Amor).

“Eu sei, e estou certo no
Senhor Jesus, que nada é de si
mesmo imundo a nao ser para
aquele que assim o considera;
para esse € imundo” (Paulo,
Romanos, 14: 14).

Pesquisa da enciclopédia
livre, a Wikypedia, nos da con-
ta de que; “Desde 1973, a ho-
mossexualidade deixou de ser
classificada como tal pela As-
sociagao Americana de Psiqui-
atria. Em 1975 a Associacao
Americana de Psicologia ado-
tou o mesmo procedimento,
deixando de considerar a ho-
mossexualidade como doenga.
No Brasil, em 1985, o Conse-
Iho Federal de Psicologia deixa
de considerar a homossexuali-
dade como um desvio sexual e,
em 1999, estabelece regras
para a atuacao dos psicologos
em relagdo a questdes de ori-
entacdo sexual, declarando
que, a homossexualidade
nao constitui doenca, nem
disturbio e nem perversao
(destaque nosso), e que os psi-
cbélogos nao colaborardo com
eventos e servicos que propo-
nham tratamento e cura da
homossexualidade (grifo nos-
s0). No dia 17 de Maio de 1990
a Assembleia-Geral da Organi-
zacdo Mundial de Saude
(OMS) retirou a homossexuali-
dade da sua lista de doencas
mentais, a Classificacdo Inter-

nacional de Doengas (CID).
Por fim, em 1991, a Anistia In-
ternacional passa a considerar
a discriminagao contra ho-
mossexuais uma violagao
aos direitos humanos (grifo
nosso).”

Nos anos 60, extensa
pesquisa sobre o comporta-
mento sexual humano realiza-
da nos EUA pelo biélogo Alfred
Kinsey, mostra que tanto a ho-
mossexualidade como a hete-
rossexualidade absoluta s&o
condicdes raras em nossa Soci-
edade. “A grande maioria das
pessoas tem uma condi¢ao de
desejo predominante, em graus
variaveis. Por exemplo, uma
pessoa pode ser 80% heteros-
sexual e 20% homossexual ou
vice-versa. E natural, portanto,
que uma atracao heterossexual
possa ocorrer na vida de um
individuo homossexual, o que
muitas vezes € entendido pelo
leigo como cura da homosse-
xualidade.”

Organismos sérios e de
credibilidade reconhecida, a-
quilatados pelo conhecimento
dos postulados da ciéncia, vém
acolhendo cada vez mais o que
a Doutrina Espirita esclarece
sobre esta tematica, desde
1857, ano em que foi editado O
Livro dos Espiritos. Na questéao
202, da referida obra, os Espiri-
tos instrutores esclarecem que
ao Espirito, pouco lhe importa
encarnar como homem ou co-
mo mulher, pois 0 que o0 guia
na escolha sao as provas por
que haja de passar. Allan Kar-
dec, comenta sobre a referida
questdo: “Os Espiritos encar-

nam como homens ou mulhe-
res, porque nao tém sexo. Vis-
to que lhes cumpre progredir
em tudo, cada sexo, como ca-
da posic¢ao social, Ihes propor-
ciona provacgdes e deveres es-
peciais e, com isso, ensejo de
ganharem experiéncias. Aquele
que s6 como homem encarnas-
se s6 saberia 0 que sabem os
homens.” Note bem, em ne-
nhum momento, tanto os Espi-
ritos instrutores, como também
Kardec, fala em expiacdo, mas
em “escolha das provas por
que haja passar.”

Afianga o iluminado Espi-
rito Joana de Angelis, em En-
contro com Paz e a Saude, psi-
cografado pelo admiravel tribu-
no Divaldo Franco, que: “O Es-
pirito progride viajando através
de ambas polaridades, mascu-
lina e feminina, facultando que,
na mudang¢a de uma para a ou-
tra, por necessidade de pro-
gresso, as marcas (arquétipos)
da existéncia anterior se fi-
xem na constituicao atual,
sem nenhum carater de natu-
reza carmica, punitiva (grifo
nosso), como pretendem al-
guns estudiosos, ou por efeito
da necessidade de retificacédo
de erros anteriormente pratica-
dos, vivenciando novas expe-
riéncias iluminativas (grifo
nosso).”

Emmanuel, na obra Vida
e Sexo, ensina que o “Espirito
passa por fieira imensa de re-
encarnagdes, ora em posicao
de feminilidade, ora em condi-
¢bes de masculinidade, que

sedimenta o fenbmeno da
4

bissexualidade, Continua



mais ou menos pronunciado,
em quase todas as criaturas. A
homossexualidade,também ho-
je chamada transexualidade,
em alguns circulos de ciéncia,
definindo-se, no conjunto de
suas caracteristicas, por ten-
déncia da criatura para a co-
munhao afetiva com uma outra
criatura do mesmo sexo, nao
encontra explicagao fundamen-
tal nos estudos psicoldgicos
que tratam do assunto em ba-
ses materialistas, mas é perfei-
tamente compreensivel, a luz
da reencarnagao.”

Allan Kardec, em artigo
publicado na Revista Espirita,
em janeiro de 1866, teceu as
seguintes consideragdes: “As
almas ou Espiritos ndo tém se-
xo0. As afei¢des que os unem
nada tém de carnal e, por isto
mesmo, sao mais duraveis,
porque fundadas numa simpa-
tia real e ndo séo subordinadas
as vicissitudes da matéria. Os
sexos sO existem no organis-
mo; S&0 necessarios a repro-
ducdo dos seres materiais.
Mas os Espiritos, sendo cria-
¢ao de Deus, nao se reprodu-
zem uns pelos outros, razdo
pela qual os sexos seriam inu-
teis no mundo espiritual. Os
Espiritos se encarnam nos di-
ferentes sexos; aquele que foi
homem podera renascer mu-
lher, e aquele que foi mulher
podera nascer homem, a fim
de realizar os deveres de cada
uma dessas posicoes, e sofrer-
Ihes as provas.”

Portanto, com fincas na
Doutrina Espirita, ndo ha se
confundir homossexualismo
com desvio de carater, até por-
que os deslizes sexuais de

qualquer tendéncia, como vi-
mos, tém procedéncias diver-
sas, explicaveis pela lei palin-
genésica. Suas raizes genési-
cas podem advir de profunde-
zas psiquicas insondaveis. A
prépria filogénese (historia evo-
lucionaria das espécies) do se-
X0, que comega aparentemen-
te no reino mineral, passando
pelo vegetal e ao animal, para
depois chegar ao homem, a-
presenta enorme variagao de
formas, inclusive a autogénese
- geragao espontanea, dos vi-
rus e das células e a bissexua-
lidade dos hermafroditas, que
na opinido de alguns pesquisa-
dores justifica o aparecimento
de desvios sexuais congénitos,
posigcao esta que, em minha
humilde avaliacdo, ndo coadu-
na com os ensinos dados pelos
Espiritos Instrutores. De con-
formidade com a Doutrina Es-
pirita, o corpo fisico, reflete o
corpo espiritual, tanto quanto
este reflete o corpo mental. “O
psiquismo atende e responde
ao impulso do Espirito, que é
assexuado, mas que cumpre
programas especificos em um
ou outro sexo, (...) e necessi-
dade evolutiva, inserida em um
contexto sociocultural que o
limita na percepgao e expres-
sao do que vai em sua intimi-
dade profunda” (Andrei Morei-
ra* — Entrevista - A Homosse-
xualidade sob a Otica do Espi-
rito Imortal).

O Espirito Joana de An-
gelis (idem, citacdo anterior),
esclarece que: “O fato de al-

Siga a Folha

http://twitter.com/FolhaCaixeta

twitker X

guém amar outrem do mesmo
sexo nao significa disturbios ou
desequilibrio da personalidade,
mas uma Oopgao que merece
respeito, podendo também ser
considerado como uma certa
disposicao fisiolégica (grifei).
Pode-se considerar uma ne-
cessidade sexual diferente com
objetivos experimentais no
processo da evolugao (grifei).
O amor, no entanto, sera sem-
pre o definidor de rumos em
favor do ser humano em toda e
qualquer situacdo em que o
mesmo se encontre.” Note-se,
que a Doutrina Espirita ndo ge-
neraliza a homossexualidade
como castigo ou punicdo ao
Espirito. No planejamento da
escolha do sexo no corpo de
carne, € de plena liberdade e
responsabilidade do Espirito,
cuja escolha atenda ao seu ca-
minhar de progresso na escala
espiritual. Logico, que exitem
também as reencarnagdes
compulsérias decorrentes da
lei agdo e reacao, segundo as
escolhas do uso do seu livre-
arbitrio, mas ndo como san-
¢des condenatdrias, e sim, co-
mo aprendizado e retificagdo
de erros do passado.

Segundo André Luiz, no
livro Agcdo e Reacgéo, “Os gran-
des coracdes e os belos carac-
teres que, em muitas circuns-
tancias, reencarnam em corpos
que lhes nao correspondem
aos mais reconditos sentimen-
tos,

Continua...
*Médico formado pela Faculdade de Me-
dicina da UFMG, especializado em Home-
opatia, é desde 2007 presidente da Asso-
ciagdo Médico-Espirita de Minas Gerais.
Preceptor do Internato em Atengéo Inte-
gral a Saude da Faculdade de Medicina
da Universidade de Alfenas, campus
BH, no periodo 2008-2012. |£|



posicao solicitada por eles pro-
prios, no intuito de operarem
com mais seguranca e valor,
nao so6 o acrisolamento moral
de si mesmo, assim como exe-
cucdo de tarefas especializa-
das, através de estagios peri-
gosos de soliddo, em favor do
campo social terrestre que se
Ihes vale da renuncia construti-
va para acelerar o passo no
entendimento da vida e no pro-
gresso.” Conforme anota Regi-
na Agostini, em Homossexuali-
dade e Reencarnacdo, “Séao
Espiritos que ja possuem ele-
vagao moral e espiritual que
Ihes confere a disciplina das
emocgoes e desejos a inversao
sexual temporaria n&o choca,
nao perturba e nem arrasa com
sua personalidade. Nao deixa-
réo de sofrer também momen-
tos dificeis e experiéncias a-
margas, principalmente no
campo do sentimento, supor-
tando a solidao afetiva com fé,
coragem, amor e idealismo su-
perior. (...) O compromisso as-
sumido é sempre da busca da
harmonizacdo de nosso psi-
quismo profundo. Precisaria-
mos entender a funcio do ins-
tinto sexual, da energia sexual
com suas fungdes nao so para
reprodu¢cdo mas também res-
ponsavel pela permuta de raios
psicomagnéticos que, mal usa-
dos, produzem uma variada
gama de psicopatologias des-
trutivas da personalidade sem-
pre que encarnamos em posi-
cbes de dificuldades, criadas
por nés Mesmos NO NOSSO pas-
sado, geradas por comporta-
mentos desarménicos com a
Lei de Deus, é para buscar o
reequilibrio das forgcas do Ser

que é indispensavel para a feli-
cidade, este equilibrio ndo sera
alcancado dentro de uma edu-
cacao castradora, nem de uma
educacao liberativa.”

Poderiamos, por assim
dizer, frisamos novamente, que
a homossexualidade nao se
trata de castigo ou punigao.
As Leis Divinas, sempre atuam
no sentido do aperfeicoamento
do Espirito respeitando o seu
livre-arbitrio, assim, escolhida
em alguns casos, aceita em
outros, imposta em algumas
situacodes, pela Lei do Retorno,
nao em o sentido punitivo, mas
tdo somente educador e rege-
nerador. Diante de diversas
obras psicografadas pelo sau-
doso e querido Chico Xavier,
Divaldo Franco, pelo Espirito
Joana de Angelis, os Espiritos
instrutores, e os muitos estudi-
osos da Doutrina Espirita, ha
de se chegar a conclusao, sem
a menor réstia de davida, que
a homossexualidade é uma
experiéncia evolutiva, e nao
uma puni¢cao ou castigo da
divindade. Deus nao é zeloso,
nao designa eleitos, e nem
condena infratores. Deus é a-
mor, ndo castiga, e nem pune,
ama a todos os seus filhos i-
gualmente, e os quer para a
felicidade.

Chico Xavier (Jornal Fo-
Iha Espirita do més de Margo
de 1984), de forma clara, expli-
ca o seguinte: "Nao vejo pes-
soalmente qualquer motivo pa-
ra criticas destrutivas e sarcas-
mos incompreensiveis para
com nossos irmaos e irmas
portadores de tendéncias ho-
mossexuais, a nosso ver, cla-
ramente iguais as tendéncias

heterossexuais que assinalam
a maioria das criaturas huma-
nas. Em minhas nogdes de dig-
nidade do Espirito, ndo consigo
entender porque razao esse ou
aquele preconceito social im-
pediria certo numero de pesso-
as de trabalhar e de serem u-
teis a vida comunitaria, unica-
mente pelo fato de haverem
trazido do bergo caracteristicas
psicologicas e fisiologicas dife-
rentes da maioria. (...) Nunca
vi maes e pais, conscientes da
elevada missdo que a Divina
Providencia lhes delega, des-
prezarem um filho porque haja
nascido cego ou mutilado. Seri-
a humana e justa nossa condu-
ta em padrées de menosprezo
e desconsideracdo, perante
NOsSsos irmaos que nascem
com dificuldades psicologi-
cas?"

Neste sentido, vejamos a
visdo humanistica de dois re-
nomados estudiosos da ques-
tdo do espirito, Hernani Guima-
rédes Andrade, triangulino, da
aprazivel cidade de Araguari/
MG, presidente do Instituto
Brasileiro de Psico-Biofisica, e
do escritor Espirita Richard Si-
monetti  (10/10/1935 03-
/10/2018), que foi presidente
do Centro Espirita Amor e Cari-
dade de Bauru durante 36 a-
nos. Ambos os textos trazem
explicagbes muito profundas
sobre o homossexualismo, a
que tomamos a liberdade de
transcrever a seguir:

Hernani Guimaraes An-
drade: “N&o ignoramos que ha
inumeras formas de manifesta-
¢ao do homossexualismo. En-
tre elas, a mais marcante é|£|
o transexualismo.

Continua



O transexual poderia ser des-
crito como aquele individuo
que possui a alma de um dado
sexo, inserida no corpo de um
outro sexo. Por exemplo, uma
alma feminina habitando um
corpo masculino, e vice-versa.
Esse fato favorece a hipdtese
de que, pelo menos o transexu-
alismo seja motivado por uma
heranga reencarnatéria. Neste
caso, se um individuo, que se
reencarnou reiteradas vezes
com um determinado sexo,
vem a renascer com um Sexo
oposto, ele provavelmente so-
frera problemas do género
transexualismo. Pelo menos ha
uma grande possibilidade de
isto ocorrer.

A troca de sexo de uma
encarnagao para outra pode
nao ser exclusivamente a cau-
sa do homossexualismo, pois
varios fatores educacionais po-
deriam contribuir para desper-
tar no individuo as tendéncias
sepultadas nas profundezas de
seu inconsciente espiritual. De-
ve ter-se em conta, também,
outras variaveis que possam
influir na equacao que define o
homossexualismo. Assim, por
exemplo, apontamos duas ime-
diatamente evidentes:

1) o tempo que o indivi-
duo passou desencarnado
(intermisséo);

2) o numero de vezes que
ele renasceu e viveu tendo de-
terminado sexo. E possivel que
as fortes caracteristicas sexu-
ais se atenuem com uma de-
morada intermisséo.

Por outro lado, a reiterada
repeticdo de um mesmo tipo de
sexo pode contribuir para acen-
tuar as tendéncias do individuo

a determinado comportamento
sexual. Se, em sucessivos re-
nascimentos, ele alternou os
sexos, talvez seu comporta-
mento sexual venha a depen-
der sobretudo da educacéo re-
cebida durante a infancia e a
juventude. lIsto porque ele é
portador aproximadamente de
igual carga de sexualidade
masculina e feminina.

Talvez seja este o motivo
pelo qual o numero de homos-
sexuais parece aumentar a me-
dida que o meio social se torna
mais tolerante e menos repres-
sivo. Os individuos com maior
tendéncia em relagdo a um da-
do comportamento sexual e
que poderiam proceder normal-
mente, serdo estimulados pe-
las facilidades do meio social a
mudar de atitude. Antigamente
a educagao muito rigida e re-
pressiva contribuia para enqua-
drar o individuo ambisséxuo,
em seu sexo natural.

O homossexualismo nao
deve, pois, ser classificado co-
mo uma psicopatia ou como
um comportamento merecedor
de discriminacdo ou medidas
repressivas. O homossexual,
especialmente o “transexual”,
merece toda a nossa compre-
ensao e ajuda, para que ele
possa vencer sua luta de adap-
tacdo ao novo sexo adquirido
com o renascimento. Alguns
homossexuais poderéo ser reo-
rientados, de maneira a se
comportarem normalmente
dentro dos padrdes impostos
pelo meio social. Entretanto,
igual reorientagdo € necessaria
aos individuos normais (O ter-
mo ‘normais’, foi utilizado pelo
autor para designar pessoas de

comportamento fisioldgico hé-
tero) para que se compenetrem
da necessidade de tolerar e
aceitar fraternalmente os ho-
mossexuais".

Richard Simonetti — tex-
to do livro, Quem tem medo
dos Espiritos? "Reencarnando
como mulher ou como homem,
consoante contingéncias evolu-
tivas, o Espirito desenvolve
paulatinamente, em sua psico-
logia, a masculinidade e a femi-
nilidade. No estagio humano
sempre havera predominancia
de uma delas, segundo suas
proprias opgoes (grifo nosso).
Portanto, ndo ha masculinidade
plena, nem plena feminilidade
na Terra. Tanto a mulher tem
algo de viril, quanto o homem
de feminil. Na reencarnacgao ha
0 que se costuma definir como
polarizacdo, fazendo sobressa-
ir no individuo as caracteristi-
cas do sexo escolhido (grifo
nosso). (...) Em circunstancias
especiais ndo se da essa pola-
rizagdo, estabelecendo um
confronto entre o sexo espiritu-
al e o fisico.

‘Isto pode ocorrer como
uma opc¢ao do Espirito (grifo
nosso) quando, em missao,
pretenda dedicar-se a determi-
nadas tarefas, optando por es-
ta ‘anomalia’ que inibira seus
impulsos de acasalamento.
Com uma psicologia que né&o
se ajusta a morfologia, tendera
a sentir atragdo por individuos
do mesmo sexo. Como sua
consciéncia nao lhe permitira
um envolvimento desse tipo,
que sente contrario a Natureza,
optara pela soliddo afetiva,

com O que passara a se
dedicar inteiramente Continua 7



as tarefas a que se propds,
desdobrando sacrificial existén-
cia. Encontramos, na Historia,
inumeras personalidades de
destaque nos dominios da Cul-
tura, da Arte, da Filosofia, da
Ciéncia, da Religiao, que vive-
ram essa contingéncia. Passa-
ram incompreendidos, ridicula-
rizados e caluniados por seus
contemporaneos quanto a sua
posicao em relacdo ao sexo,
mas, mantendo severas disci-
plinas de castidade, canaliza-
ram suas forgas genésicas pa-
ra gloriosas realizagbes em fa-
vor da humanidade. A inversao
resulta, também, de expiagao,
envolvendo Espiritos compro-
metidos em abusos sexuais.”

Portando, excetuando-se
as reincarnagdes compulsorias,
decorrentes da lei de Causa e
Efeito, todas as demais se dao
com plena liberdade do Espi-
rito, segundo sua vontade de
aperfeicoamento e de progres-
SO na escala espiritual. Como a
expectativa de vida na matéria
€ um atimo na eternidade dos
tempos, necessario que o Espi-
rito alterne experiéncias reen-
carnatorias em corpos anatomi-
cos masculinos ou femininos,
por livre opgéao.

Ao estudarmos a Parte
Terceira, Das Leis Morais, em
O Livro dos Espiritos, Kardec
inquire ao Espirito instrutor, na
questdo 617, se as ‘“leis divi-
nas, que € que compreendem
no seu ambito? Concernem al-
guma outra coisa, que nao so-
mente o procedimento moral?
Tem como resposta que;
“Todas as da Natureza sao leis
divinas, pois que Deus é o au-
tor de tudo. O sabio estuda as

leis da matéria, o homem de
bem estuda e pratica as da al-
ma.” No subitem “a” da mesma
questao, o Codificador insiste:
‘Dado é ao homem aprofundar
umas e outras?” E a resposta
contundente: E, mas uma unica
existéncia nao lhe basta para
isso.”

A exiguidade da vida na
carne, faz com que o Espirito
passe pela fieira das vidas su-
cessivas, em que ele vai escul-
pindo o arquétipo do seu eu
eviterno. As varias experién-
cias do Espirito na matéria,
‘que sdo alguns anos para a
aquisicao de tudo que precisa
o ser, a fim de se considerar
perfeito? (...) Insuficiente seria,
para tanto, a existéncia mais
longa que se possa imaginar.
Ainda com mais forte razédo o
sera quando curta, como € pa-
ra a maior parte dos homens”,
comenta Kardec na referida
questao.

Portanto, nada a estra-
nhar experiéncias de vida na
carne que o Espirito venha a
ocupar um novo corpo femini-
no, ou masculino conforme se-
ja a sua meta de evolugao es-
piritual. De tal forma, € preciso
que a sociedade tenha, ‘Uma
Visao Humanistica sobre a
Homossexualidade’. N&o nos
esquecamos, de que a bonda-
de e o amor Divino, resplande-
ce sem excegao a todos os
filnos do Pai que esta nos
Céus. Lembremo-nos das pala-
vras de Jesus no Evangelho de
Joao: “Aquele dentre vés que
nao tiver pecados que atire a
primeira pedra.

nFoIha Espirita Francisco Caixeta

PROBLEMAS DO AMOR

“... que vosso amor cresca cada
vez mais no pleno conhecimento

e em todo o discernimento.” - Paulo

(FILIPENSES, 1:9)

O amor ¢ a forga divina do Uni-
Verso.

E imprescindivel, porém, muita
vigilancia para que nao a desvie-
mos na justa aplicagao.

Quando um homem se devota,
de maneira absoluta, aos seus
cofres pereciveis, essa energia,
no coragao dele, denomina-se
“avareza”; quando se atormenta,
de modo exclusivo, pela defesa do
que possui, julgando-se o centro
da vida, no lugar em que se en-
contra, essa mesma forga conver-
te-se nele em “egoismo”; quando
sO vé motivos para louvar o que
representa, o que sente e o que
faz, com manifesto desrespeito
pelos valores alheios, o sentimen-
to que predomina em sua Orbita
chama-se “inveja”.

Paulo, escrevendo a amorosa
comunidade filipense, formula indi-
cacido de elevado alcance. Asse-
gura que “o amor deve crescer,
cada vez mais, no conhecimento e
no discernimento, a fim de que o
aprendiz possa aprovar as coisas
que sao excelentes”.

Instruamo-nos, pois, para co-
nhecer.

Eduguemo-nos para discernir.

Cultura intelectual e aprimora-
mento moral sdo imperativos da
vida, possibilitando-nos a manifes-
tacdo do amor, no império da su-
blimagdo que nos aproxima de
Deus.

Atendamos ao conselho apos-
télico e cresgamos em valores es-
pirituais para a eternidade, por-
que, muitas vezes, 0 N0osso amor
€ simplesmente querer e tao-
somente com o “querer” & possivel
desfigurar, impensadamente, os
mais belos quadros da vida.

Emmanuel

Item 91 - Fonte Viva - Chico Xavier
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